
ŽELEZNOHORSKÝ REGION

Přírodní rezervace
 - pozorování v přírodě

Program výletu :  
1) Autobusem vyjet na Lichnici, prohlídka hradu (autobus 
odjede do Mladotic k mostu u řeky Doubravy)
 2) Pěší turistika Kaňkovou roklí do Třemošnice
 3) Dále pokračovat pěšky podél Zlatého potoka k soutoku 
s řekou Doubravou
 4) Příjemná nenáročná procházka nás dovede do Mladotic 
( cca 3 km ), zde nasedneme opět do autobusu nebo se mů-
žeme po druhé straně řeky vrátit  zpět do Třemošnice

Trasa: 
 Z hradu se vydáme směrem k Žižkovu dubu. Pozor, dub je schovaný  vpravo na konci  
 Podhradí za bývalou hospodou. Pod dubem je malý rybníček, u kterého je cedule Ná-
rodní přírodní rezervace Kaňkovy hory, tudy se vejde do malé rokle, která nás dovede 
až do Třemošnice. Zde se občerstvíme ve výborné cukrárně a budeme pokračovat v ces-
tě ke Zlatému potoku. U náměstí přejdeme silnici a budeme pokračovat ulicí Školní, až 
dojdeme ke stadionu. Zde odbočíme doprava a  podél stadionu a školy ulicí Internátní 
dojdeme až na  kraj lesa. Před lesem odbočíme vpravo a příjemnou procházkou podél 
Zlatého potoka projdeme až k soutoku Zlatého potoka a Doubravy. Přejdeme lávku 
přes Doubravu ( vlevo )a loukou se vydáme do mírného kopce. Po cca 800 metrech do-
jdeme do Mladotic k mostu.                                                                                                                        

Úkol č. 1:  Rozhlédněte se z hradu Lichnice. Všude kolem uvidíte lesy. Jaké stromy zde 
jsou – pouze listnaté nebo pouze jehličnaté? 
..................................................................................................................................................

Jak říkáme lesům, kde jsou listnaté i jehličnaté stromy?
 Lesy .......................................................................................................................................   . 

Úkol č. 2: V roce 1992 bylo okolí Lichnice vyhláše-
no Národní přírodní rezervací. Jmenuje se Lichni-
ce – Kaňkovy hory. V přírodní rezervaci musíme 
dodržovat určitá pravidla chování. Na dalším 
řádku vyškrtej to, co se v přírodní rezervaci dělat 
nesmí :

rozdělávat oheň, odhazovat odpadky, chodit potichu, prohlížet si rostliny, pohybovat 
se mimo vyznačené cesty, stavět stan a kempovat, fotografovat živočichy nebo rostliny, 
jezdit motorovými vozidly mimo vyznačené silnice a cesty, trhat rostliny

Kolik údajů jsi vyškrtal?  .........................................................................................................
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Přírodní rezervace
 - pozorování v přírodě

Úkol č. 3:  Proč je toto území chráněno, co je tu zvlášť cenného? Najdi alespoň pět chrá-
něných rostlin nebo živočichů na informační tabuli pod hradem Lichnice nebo u Žižkova 
dubu :
a).........................................................................
b)........................................................................
c)........................................................................
d)........................................................................ 
e)........................................................................

Úkol č. 4: A nyní se již přemístíme k Žižkovu dubu.

Strom je dutý, ale přesto žije. Jeho obvod je 922 cm. 
Převeď tento údaj na metry a centimetry: ..............................
.....................................................................................................

Úkol č. 5: Naše cesta bude pokračovat kolem  Zlatého poto-
ka.

Proč se asi potok jmenuje Zlatý? ..............................................
.....................................................................................................

Úkol č. 6: Cestou kolem potoka uvidíme mnoho zajímavých 
rostlin. Když budeme dávat pozor, můžeme zahlédnout i 
nějaké živočichy.

Znáte tohoto krásného ptáčka, na břehu potoků nebo řek si 
dělá nory a živí se  hlavně malými rybkami. 
Pro své krásné zbarvení bývá nazýván Létající drahokam.

Jmenuje se ..............................................................................  .

Úkol č. 7 : Na břehu Zlatého potoka si můžeme ukázat, co 
je to EROZE vody. Na jaře, když taje sníh a potokem proudí 
mnoho vody ( nebo při záplavách), naráží voda do břehů 
a odplavuje půdu. Podemílá břehy. Takovému jevu se říká 
eroze. Najdete zde některá místa, kde dochází k erozi?
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